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                        Hkxoku egkohj dh vfgalk 

izks- ¼MkW-½ lksgu jkt rkrsM+]  

iwoZ dqyifr fla?kkfu;k fo'ofo|ky;] jktLFkku 

Hkkjrh; laLÑfr ds fxjrs ewY;ksa dk iqu%mRFkku djus dk dk;ZØe gS& iquq#RFkku dk;ZØeA 

bl dk;ZØe esa lkaLdf̀rd ewY;ksa dh iqu%izfr"Bk] muij fparu vksj euu fd;k tk jgk gSA 

Hkkjrh; laLÑfr dk egRoiw.kZ lw= gS vfgalk& vfgalk lOoHkw; [kseadjh vFkkZr~ vfgalk lHkh 

izkf.k;ksa dk dY;k.k djus okyh gSA Hkxoku egkohj dk lans’k vkpkj ewyd gSA vkxfed 

xzaFkksa esa vkpkj ds fofHkUu :iksa ij izdk'k Mkyk x;k gSA vkpkj ds lHkh i{kksa ij lokZaxh.k 

:i ls ;gka fpUru fd;k x;k gSA vfgalk] la;e vkSj ri dks mRd"̀V /keZ dgk x;k gSA 

ftl izdkj Hkzej iq"iksa dks fcuk Eyku fd;s jl xzg.k djrk gS mlh izdkj Je.k Hkh fcuk 

fdlh dks d"V igqpk,a vkgkj xzg.k djrk gSA lHkh izdkj ds laxks vkSj vklfDr dk R;kx 

djus okyk gh mRre lk/kq gSA izk;% lHkh vkxeksa esa lk/kq ds dRkZO;ksa dk funsZ’k gSA vfgalk 

/keZ 'kq)] fuR; vkSj 'kk'or gSA vfgalk /keZ vkReK iq#"kksa }kjk izfrikfnr gSA vfgalkozr dh 

vuqikyuk esa tks ck/kk,a gSa] tc rd mudk ifjgkj ugha gksrk] rc rd mldk vuqikyu 

laHko ugha gSA mlesa izFke ck/kk gS& n`"VA n"̀V dk vFkZ gS& 'kCn] :i] xa/k] jl] Li'kZA tks 

O;fDr bfUnz; fo"k;ksa esa vklDr gS] og vfgalk dk ikyu ugha dj ldrkA blhfy, 

vfgald dks bfUnz; fo"k;ksa ls fojDr jguk pkfg,A ftls bl vfgalk /keZ dk Kku ugha] mls 

vU; rÙoksa dk Kku dgka ls gksxkA nsg ds izfr vuklDr euq"; gh /keZ dks tku ldrk gSA 

Hkxoku~ egkohj dk mins'k gS fd nq%[k fgalk ls mRiUu gS] blfy, fgalk dk ifjR;kx djuk 

pkfg,A vkxeksa esa of.kZr vfgalk dk vkpj.k djus ls euq"; lalkj lkxj ls eqDr gks tkrk 

gSA ^vfgalk ijeks /keZ% vfgalk gh ije /keZ gS] dgdj vfgalk dk t;?kks"k fd;k x;k gSA 

vfgalk gh vkpkj dk izFke lw= gSA tSu /keZ fuof̀Rr ewyd /keZ gSA bl laLÑfr esa vkpj.k 

dh ifo=rk ij ftruk vf/kd cy fn;k x;k gS] mruk fdlh vU; ij ughaA vkpkj ds cy 

ij ekuo nsork ds leku iwtuh; cu tkrk gSA  
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tSu /keZ dk ewyk/kkj gh vfgalk gSA fgalk dHkh Hkh /keZ ugha gks ldrhA bl fojkV~ fo'o esa 

ftrus Hkh izk.kh gSa] os pkgs NksVs gksa ;k cM+s gksa] i'kq gksa ;k ekuo gksa] lHkh thfor jguk 

pkgrs gSa] dksbZ Hkh ejuk ugha pkgrkA vfgalk esa lHkh izkf.k;ksa ds dY;k.k dh Hkkouk fufgr 

gSA iz'u O;kdj.k esa dgk x;k =l] LFkkoj lHkh Hkwrfudk;ksa dk eaxy djus okyh vfgalk 

gSA euq"; fgalk D;ksa djrk gS\ fgalk dk dkj.k D;k gS\ fgalk dk izeq[k dkj.k ekuo dk 

vKku gSA rÙo ls vufHkK gksus ds dkj.k euq"; fo"k;] d"kk; vkfn ekufld nks"kksa ls 

ihfM+r gSA blfy, og fgalkRed izof̀Ùk djrk gSA Hkxoku~ egkohj us Ng thofudk;ksa dh 

iz:i.kk dh gSA buesa iF̀oh] vi] rstl~] ok;q] ouLifr vkSj =l dh iz:i.kk dh x;h gSA 

tc rd tho dk Kku ugha gksrk] rc rd fgalk ls NqVdkjk ugha fey ldrkA dsoy 

euq";ksa ds izfr gh ugha cfYd lalkj esa ftrus Hkh izk.kh gS mu lHkh esa vkREkn'kZu djuk 

vfgalk gS izkP; vkSj ik'pkR; nksuksa fopkj/kkjk,sa bl ckr dks Lohdkj djrh gS fd vfgalk 

ls gh lHkh izdkj ds minzoksa dk 'keu fd;k tk ldrk gSA fdlh izk.kh dks nq%[k u nsuk 

lcdks vius leku le>uk gh vfgalk gSA vfgald O;fDr vuqdwy vkSj izfrdwy 

ifjfLFkfr;ksa esa fopfyr ugha gksrkA Hkxoku egkohj dk thou n'kZu bl rF; esa izek.k gSA 

u tkus fdrus minzo muds thou esa vk;s fdUrq mu lHkh dk leHkko ls lgu fd;k vkSj 

egkohj dgyk;sA thou esa dBksj riL;k dh ijh"kgksa dks lgk vkSj var esa tkdj Hksn 

foKku dk Kku fd;kA vkREkk fHkUu vkSj 'kjhj fHkUu gSA bl rF; dks tkuuk gh okLrfod 

vfgalk gSA vfgalk ,d egku~ ekxZ gSA gj dksbZ euq"; bl ekxZ ij ugha py ldrkA tks 

ijkØeh] ohj gksrs gSa] os gh bl egku~ iFk ds ifFkd curs gSa ohj iq#"k egkiFk ds izfr 

lefiZr gksrs gSaAvfgalk dk;jksa dk ekxZ ugha gS] ;g ijkØe'kkfy;ksa dk ekxZ gSA 'kkfUr dh 

vkjk/kuk djus okys ftrus egkiq#"k gq, gSa] os lc bl egkiFk ij pys gSa] pyrs gSa vkSj 

pysaxsA fQj Hkh ;g ladh.kZ ugha gksrkA blfy, ;g egkiFk dgykrk gSA vfgalk dh fofHkUu 

ifjHkk"kkvksa ds vk/kkj ij blds nks :iksa ij izdk'k iM+rk gS&fu"ks/kkRed vkSj fo/ks;kRedA 

fu"ks/kkRed :i esa fdlh Hkh tho dk rhu dj.k vkSj rhu ;ksx ls fgalk u djuk vfgalk 

gSA vfgalk] fgalk dk vHkko gSA vfgalk dk vFkZ gS&fgalk dk u gksuk] fgalk dh Hkkouk,a 
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vkSj fgalk tU; fØ;kvksa dk vHkko gksukA vfgalk ds blh vFkZ esa ^loZizk.kkfrikr foje.k* 

'kCn dk Hkh iz;ksx gqvk gSA bldk vFkZ gS ^lHkh izdkj dh thofgalk ls fuof̀ÙkA ;g vFkZ] 

vfgalk ds fu"ks/k&ewyd i{k dks izxV djrk gSA oLrqr% vfgalk dsoy fu"ks/k esa gh ugha 

vfirq fo/ks;:i esa Hkh gSA vfgalk dks iw.kZ:i ls le>us ds fy, mlds fo/ks;kREkd i{k dks 

Hkh le>uk gksxkA vfgalk ds dk;Z vkSj vFkZ ds vk/kkj ij mldh O;kidrk fn[kk;h x;h 

gSA muesa ls vf/kdka'k vfgalk ds fo/ks;kRed i{k dks izxV djrs gSa&tSls&fuokZ.k] lekf/k] 

'kkfUr] dhfrZ] n;k] {kkfUr] lE;DRokjk/kuk] cksf/k] uUnk] dY;k.k] eaxy] j{kk] f'ko] vizekn] 

fo'okl] ifo=k] foeyk] izHkklk] fueZydj vkfn vfgalk ds fo/ks;kRed i{k dks izxV djrs 

gSaA Hkxoku egkohj ds vfgalk dk mins'k 'kk'ofrd lR; gSA 

 


